
3. Workshops zum Thema Wasser

a. Lebensraum Bach, Fluss und Weiher 

b. Wasserwunder-Wunderwasser: Spannende Experimente 

    mit Wasser: Schwimmen und Sinken, Mischen und Lösen,  

    Oberflächenspannung, Saugfähigkeit, die Aggregatzustände, 

    Wasser nutzen, verschmutzen und sauber machen

c. Wasser schmecken

d. Wasser, versteckt im Einkaufskorb

4. Workshops zum Thema Ressourcenschutz

a. Das Plastik-Geheimnis (für Vorschul- und Grundschulkinder)

b. Leben ohne Plastik? (ab 5. Jahrgangstufe)

Diese Workshop- und Erlebnisangebote sind als Einheiten von 

1,5 bis 3 Stunden Dauer an einem oder mehreren Vor- oder 

Nachmittagen gedacht. Bevorzugt führen wir sie für Einrichtungen 

durch, deren Team an unseren Fortbildungen teilgenommen hat.

Das Themenspektrum ist erweiterbar – bei speziellen Wünschen 

nehmen Sie bitte Kontakt mit dem AGENDA 21-Büro auf.

Referentinnen: 

Andrea Gummert, Sozialpädagogin, Umweltpädagogin

Dipl. Ing. Brigitte Thema, Landschaftsökologin, Umweltpädagogin
und Lehrkraft in der Erzieherinnen- und Erzieherausbildung

Julia Traxel, Diplombiologin, Umweltpädagogin
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1. Naturforscher unterwegs

Naturerlebnisveranstaltungen in der näheren Umgebung  - 

für Hortgruppen

Wir erforschen die Umgebung unseres Hortes: 

Wer lebt denn hier – im Boden, in der Hecke, am Weg, auf der 

Wiese? 

Was wächst denn hier? 

Was kann man damit machen?

Naturerlebnisführungen in unterschiedliche Naturräume 

(Wiese, Hecke, Wald, Wasser, Moor ...) 

und Führungen zu Wildtieren (Biber, 

Wildkatze ...) können Sie über die BN-

Kreisgruppe buchen:

www.fuerstenfeldbruck.bund-naturschutz.de

2. Workshops zum Thema Ernährung

a. Saftladen:  Was ist drin in unseren Getränken?

b. Schokoladenwerkstatt

c. Kräuterlimonaden-Werkstatt

d. Garten- und Wildkräuter suchen, sammeln und essen

e. Fleißige Bienen sorgen für volle Einkaufskörbe

f. Gerne Nudeln! – Die weite Welt der Nudeln 

Nachhaltigkeitsthemen für Kinder 
und Jugendliche

Rahmenbedingungen



Auch wenn Politiker seit den UN-Konferenzen in Rio, Kopenhagen 

und Paris die Klimaerwärmung und andere globale Nachhaltigkeits-

probleme in den Fokus genommen haben – die zu lösenden Aufga-

ben sind nicht kleiner, sondern eher größer geworden. Dazu bedarf 

es dringend eines Bewusstseinsschubs, nicht nur bei politischen 

Entscheidungsträgern, sondern bei allen Menschen.

Die Realität ist leider, dass Kinder heute mit einem deutlich 

geringeren Bezug zu ihrer naturnahen Umgebung aufwachsen als 

früher. Jugendliche haben kaum mehr naturkundliche Kenntnisse 

oder ein Wissen um ökologische Zusammenhänge. Oft ist ihnen 

nicht einmal klar, woher ihr Essen kommt – dass auch Pommes 

einmal als Kartoffeln auf einem Acker gewachsen sind.

Wie sollen sie später als Erwachsene motiviert sein, ihr Verhalten 

und ihre Konsumentscheidungen auch daran auszurichten, ob sie

für den Erhalt unseres Planeten oder die Arbeitsbedingungen von 

Menschen in anderen Ländern förderlich sind? 

Seit vielen Jahren engagiert sich das AGENDA 21-Büro im 

Landratsamt daher im Bereich der Bildung für eine nachhaltige 

Entwicklung. Es hat ein- und mehrjährige Projekte mit Kindern, 

Jugendlichen und Erwachsenen im Landkreis durchgeführt und 

organisiert jedes Jahr einen Runden Tisch jeweils für Schulen und 

für Kindertagesstätten.

Die aktuellen Angebote über alle Umweltbildungsangebote des 

AGENDA 21-Büros im Landratsamt finden Sie in diesem Faltblatt.

Bildung für nachhaltige 
Entwicklung

Von klein auf draußen – Naturerfahrung mit kleinen Kindern

für Tagesmütter und pädagogisches Personal in Krippen und 

Kindergärten 

Regelmäßige, gut begleitete Naturerfahrung ist nicht nur die Basis der 

Nachhaltigkeitsbildung, sondern hat einen förderlichen Einfluss auf die 

frühkindliche Entwicklung. 

Die Fortbildung vermittelt einen Einblick in die Bedeutung von 

Naturerfahrung und zeigt auf, wie Sie mit wenig Aufwand und viel 

Freude auch schon Kleinkindern diese Erlebnisse ermöglichen können. 

Rechtliche, organisatorische und praktisch-methodische Aspekte der 

Umsetzung von Naturerfahrung mit Kleinkindern werden in Vortrag und 

Gespräch dargestellt und in Kleingruppen je nach Interessenlage der 

Teilnehmenden behandelt. Sie erfahren selbst, wie schön und wichtig 

es ist, auch und gerade mit kleinen Kindern die Natur zu erleben und 

dazu in die freie Natur aufzubrechen. 

Bitte bringen Sie daher wetterangepasste 

Kleidung und Schuhe mit!

Eintägige Fortbildung
für pädagogische Fachkräfte

Sonne, Wind, Wasser, Pflanzen und Tiere – wichtige Forscher-

ziele für Kinder jeden Alters

Klimaschutz, Ressourcenknappheit, zukunftsfähige Ernährung – 

Menschheitsfragen, die auch Kinder und Jugendliche bewegen

Bildung für nachhaltige Entwicklung – Bildungsauftrag und eine 

Aufgabe für das Team?

Wenn Sie sich mit diesen Themenfeldern in Ihrer Einrichtung 

beschäftigen wollen, hat das AGENDA 21-Büro ein praxisorien-

tiertes Angebot für Sie:

In einer ein- oder zweitägigen Fortbildung kann Ihr Team sich 

grundlegendes Wissen zum Thema Nachhaltigkeitsbildung 

aneignen und für ausgewählte Themenbereiche (s. nächste 

Seite) auch Ideen für die praktische Umsetzung ausprobieren. 

Wir kommen dazu gern in Ihre Einrichtung.

Teilnehmende Einrichtungen werden anschließend bei Anfragen 

nach Angeboten für ihre Gruppen bevorzugt bedacht.

Diese Fortbildung ist kostenlos!

Referentinnen: 

Dipl. Ing. Brigitte Thema, Landschaftsökologin, 
Umweltpädagogin und Lehrkraft in der ErzieherInnenausbildung

Andrea Gummert, Sozialpädagogin, Umweltpädagogin

Bildung für Nachhaltigkeit in 
pädagogischen Einrichtungen

 

Die eintägige Fortbildung „Von klein auf draußen“ bieten wir einmal 

im Jahr interessierten Fachkräften an. Die Einladung geht an alle 

Kinderkrippen und Kindergärten im Landkreis, die Information 

finden Sie aber auch auf unserer Website.

Wir führen sie zusätzlich gerne auch – nach freier Terminverein-

barung –  für ganze Teams als Inhouse-Schulung durch 

(ein- oder zweitägig).

Referentinnen: 

Andrea Gummert, Sozialpädagogin, Umweltpädagogin

Dipl. Ing. Brigitte Thema, Landschaftsökologin, Umweltpädagogin
und Lehrkraft in der Erzieherinnen- und Erzieherausbildung

www.agenda21-ffb.de


