
 

 

Erlebnisraum für Landwirtscha�, Ernährung und Natur am 

Grünen Zentrum Puch im Landkreis Fürstenfeldbruck 

Veranstaltungskalender für die Monate  

April bis Juli 2024 

 

Gemeinsam gestaltet von: 

 Amt für Ernährung, Landwirtscha% und Forsten 

Fürstenfeldbruck 

 Agenda 21 des Landkreises Fürstenfeldbruck 

 Bayer. Bauernverband Kreisverband Fürstenfeldbruck 

 

Den „Erlebnisraum für Landwirtscha%, Ernährung und  

Natur am Grünen Zentrum Puch“ finden Sie in der 

Landwirtscha%sschule Fürstenfeldbruck, Abt-Thoma-Straße 

1b, 82256 Fürstenfeldbruck, im Erdgeschoß.  

Er ist erreichbar über die MVV-Buslinien 838 und 839 mit 

anschließendem Fußweg durch Puch. 

 

Treffpunkt für alle Veranstaltungen ist hier. 

Die Teilnehmerzahl bei den Veranstaltungen ist begrenzt: 

 Bei Angeboten für Schulklassen: die Stärke einer Schulklasse 

 Bei allen anderen Veranstaltungen: 20-25 Personen 

 

Anmeldungen per E-Mail: poststelle@aelf-ff.bayern.de 

Anmeldeschluss für alle Veranstaltungen ist jeweils drei Werktage vor dem jeweiligen 

Veranstaltungstermin. 

Weitere Infos erhalten Sie unter Tel.: 08141 3223 - 0 



TERMIN THEMA BESCHREIBUNG ZIELGRUPPE REFERENT/IN VERANSTALTER

Ab April auf 

Anfrage

Landtechniktag „Säen“ Jetzt ist die Zeit, in der Landwirte säen. Welche Früchte das im Landkreis 

sind und mit welchen Geräten das passiert, wird hier er-lebbar.

Kosten: 6 Euro/Person

120 Euro/Schulklasse

Familientag

Alle Interessierten

Schulklassen aller 

Jahrgangsstufen 

Noch nicht bekannt Bauernverband 

Kreisverband FFB

11. April 

17 - 19 Uhr

Sinnesschulung Sinnestraining für Lehr- und Erziehungskräfte und Interessierte

Wir führen in diesem Kurs durch das Slow-Food-Sinnestraining Sinn-Voll. 

Verkostungen und kleine Sinnesexperimente werden durchgeführt.

Sinn-Voll weckt den Entdeckergeist der Kin-der, denn alle fünf Sinne – 

Sehen, Fühlen, Hören, Riechen und Schmecken – werden bei der 

sinnlichen Erkundung von Lebensmitteln bewusst zum Einsatz gebracht. 

Voraussetzung für die Wertschätzung von Lebensmitteln, für Freude und 

Genuss beim Essen, und damit für ein positives Verhältnis zum Essen ist 

die Wahrnehmungsfähigkeit der Sinne. Sinn-Voll rüttelt die Sinne wach!

Kosten: 5 Euro/Person

Multiplikatoren: Der Kurs 

wendet sich vor allem an 

Interessierte, die mit Kindern 

und Jugendlichen arbeiten.

Claudia Rummel 

Cornelia Ptach

Ernährungsrat für den 

Landkreis 

Fürstenfeldbruck

Ab April auf 

Anfrage

Landtechniktag 

„Pflanzen schützen“

Wie düngt und schützt man landwirtschaftliche Pflanzen damit sie gut 

gedeihen und welche Geräte werden heute dafür verwendet.

Kosten: 6 Euro/Person

bzw. 120 Euro/Klasse

Alle Bauernverband 

Kreisverband FFB

17. April

9 Uhr

Gesundes aus Wiese 

und Hecke

- Spielerisches Kennenlernen von essbaren Kräutern und Beeren

- Herstellen eines Kräuteressigs

Kosten: 75 Euro/Klasse

Grundschule

2. bis 4. Klasse

 Alltagskompetenz-

Projektwochen

Anke Simon Agenda 21

18. April

19 Uhr

Ernährung für die 

Zukunft – Nachhaltige 

Ernährung

Jeder Mensch beeinflusst durch das, was er isst, die Umwelt. Wie können 

wir uns und die wachsende Weltbevölkerung ernähren und trotzdem 

den Planeten und unsere Ressourcen schützen? 

Wie produzieren, konsumieren und entsorgen wir Lebensmittel? Dazu be-

trachten wir die komplexen Zusammenhänge von Essen, Klima, Boden 

und Wasser sowie Schlagworte wie ökologischer Fußabdruck und earth 

overshoot day. 

Die Agenda 2030 mit ihren 17 Ziele für eine nachhaltige Entwicklung 

beinhaltet auch unsere Ernährung. Daraus wurde eine Strategie 

erarbeitet, die die Gesundheit des Menschen und der Erde 

gleichermaßen schützen soll.

Unkostenbeitrag: kostenlos

Erwachsene Cornelia Ptach Ernährungsrat für den 

Landkreis 

Fürstenfeldbruck

Veranstaltungskalender | April - Juli 2024 

Anmeldungen per E-Mail: poststelle@aelf-ff.bayern.de Weitere Infos erhalten Sie unter Tel.: 08141 3223-0 Anmeldeschluss: jeweils drei Tage vor Veranstaltungsbeginn



TERMIN THEMA BESCHREIBUNG ZIELGRUPPE REFERENT/IN VERANSTALTER

06. Mai

18 Uhr

Kochen mit essba-ren 

Wildpflanzen leicht 

gemacht

Tauchen Sie ein in die kulinarische Vielfalt der Natur und bereichern Sie 

Ihre Küche mit frischen, basischen Zutaten aus der Wildnis. Lernen Sie 

nicht nur, wie Sie essbare Wildpflanzen sicher identifizieren, sammeln 

und zubereiten, sondern auch die Wichtigkeit ihrer basischen 

Eigenschaften für eine ausgewogene Ernährung.

Zwei Gläser mit Schraubverschluss mitbringen.

Unkostenbeitrag: 5 Euro pro Person

Erwachsene Rita Walter Agenda 21

13. Mai

9 Uhr

Von der Blüte zur 

Frucht

Die Kinder lernen den Lebensraum Streuobstwiese kennen und die Rolle, 

die Bestäuber dabei spielen. Sie erleben die Vielfalt des Nahrungsmittels 

Apfel spielerisch.

Unkostenbeitrag: 75 Euro pro Gruppe

Vorschul-Kita-Gruppen Anke Simon Agenda 21

13. Mai

9 -11 Uhr

    - - -

14. Mai

9 - 11 Uhr

Sinnesparcours – Auf 

die Sinne, fertig, los!

Kinder trainieren in Sinnesschulungen, die Qualität von Lebensmitteln, z. 

B. Frische und Verderb, zu beurteilen. Sie lernen sinnliche 

Wahrnehmungen in Worte zu fassen. 

Unkostenbeitrag: kostenlos

Grundschule 

1. bis 4. Klasse

Amelie Lehmann Amt für Ernährung, 

Landwirtschaft und 

Forsten 

Fürstenfeldbruck

15. Mai 

9 - 11 Uhr

Sinnesparcours – Auf 

die Sinne, fertig, los!

Kinder trainieren in Sinnesschulungen, die Qualität von Lebensmitteln, z. 

B. Frische und Verderb, zu beurteilen. 

Sie lernen sinnliche Wahrnehmungen in Worte zu fassen. 

Unkostenbeitrag: kostenlos

Grundschule 

1. bis 4. Klasse

Kerstin Lachmayr

Amelie Lehmann

Amt für Ernährung, 

Landwirtschaft und 

Forsten 

Fürstenfeldbruck

17. Mai

9 - 11 Uhr

Sinnesparcours – Auf 

die Sinne, fertig, los!

Kinder trainieren in Sinnesschulungen, die Qualität von Lebensmitteln, z. 

B. Frische und Verderb, zu beurteilen. Sie lernen sinnliche 

Wahrnehmungen in Worte zu fassen. 

Unkostenbeitrag: kostenlos

Grundschule 

1. bis 4. Klasse

Amelie Lehmann Amt für Ernährung, 

Landwirtschaft und 

Forsten 

Fürstenfeldbruck

Auf Anfrage

ab Juni

Landtechniktag „Ernte“ Wann ernten wir landwirtschaftliche Früchte im Landkreis FFB und mit 

welchen Maschinen? 

Kosten: 6 Euro/Person, 

bzw. 120 Euro/Klasse

Alle Bauernverband 

Kreisverband FFB

04. Juni 

19 Uhr

Wachteleier Wissenswertes über Wachteleier – Eine Bäu-erin aus dem Landkreis 

erzählt über ihre Er-fahrungen. Außerdem gibt es Kostproben

Kosten: 5 Euro/Person

Erwachsene Stephanie Wilczek Agenda 21

05. Juni 

9 - 11 Uhr

    - - -

07. Juni 

9 - 11 Uhr

Sinnesparcours – Auf 

die Sinne, fertig, los!

Kinder trainieren in Sinnesschulungen, die Qualität von Lebensmitteln, z. 

B. Frische und Verderb, zu beurteilen. 

Sie lernen sinnliche Wahrnehmungen in Worte zu fassen. 

Unkostenbeitrag: kostenlos

Grundschule 

1. bis 4. Klasse

Kerstin Lachmayr   Amt für Ernährung, 

Landwirtschaft und 

Forsten 

Fürstenfeldbruck

Anmeldungen per E-Mail: poststelle@aelf-ff.bayern.de Weitere Infos erhalten Sie unter Tel.: 08141 3223-0 Anmeldeschluss: jeweils drei Tage vor Veranstaltungsbeginn



TERMIN THEMA BESCHREIBUNG ZIELGRUPPE REFERENT/IN VERANSTALTER

10. Juni 

9 - 11 Uhr

Sinnesparcours – Auf 

die Sinne, fertig, los!

Kinder trainieren in Sinnesschulungen, die Qualität von Lebensmitteln, z. 

B. Frische und Verderb, zu beurteilen. 

Sie lernen sinnliche Wahrnehmungen in Worte zu fassen. 

Unkostenbeitrag: kostenlos

Grundschule 

1. bis 4. Klasse

Amelie Lehmann  Amt für Ernährung, 

Landwirtschaft und 

Forsten 

Fürstenfeldbruck

10. Juni 

18 Uhr

Kochen mit essbaren 

Wildpflanzen leicht 

gemacht

Tauchen Sie ein in die kulinarische Vielfalt der Natur und bereichern Sie 

Ihre Küche mit frischen, basischen Zutaten aus der Wildnis. Lernen Sie 

nicht nur, wie Sie essbare Wildpflanzen sicher identifizieren, sammeln 

und zubereiten, sondern auch die Wichtigkeit ihrer basischen 

Eigenschaften für eine ausgewogene Ernährung. 

2 Gläser mit Schraubverschluss mitbringen 

Kosten: 5 Euro/Person

Erwachsene Rita Walter Agenda 21

11. Juni 

9 - 11 Uhr

Sinnesparcours – Auf 

die Sinne, fertig, los!

Kinder trainieren in Sinnesschulungen, die Qualität von Lebensmitteln, z. 

B. Frische und Verderb, zu beurteilen. 

Sie lernen sinnliche Wahrnehmungen in Worte zu fassen. 

Unkostenbeitrag: kostenlos

Grundschule 

1. bis 4. Klasse

Amelie Lehmann  Amt für Ernährung, 

Landwirtschaft und 

Forsten 

Fürstenfeldbruck

12. Juni 

9 - 11 Uhr

    - - -

19. Juni

9 - 11 Uhr

Sinnesparcours – Auf 

die Sinne, fertig, los!

Kinder trainieren in Sinnesschulungen, die Qualität von Lebensmitteln, z. 

B. Frische und Verderb, zu beurteilen. 

Sie lernen sinnliche Wahrnehmungen in Worte zu fassen. 

Unkostenbeitrag: kostenlos

Grundschule 

1. bis 4. Klasse

Kerstin Lachmayr Amt für Ernährung, 

Landwirtschaft und 

Forsten 

Fürstenfeldbruck

19. Juni

9 - 11 Uhr

Insekten fördern im 

Schulgarten

- Einblicke in die Lebensweise von Wildbienen und Co.

- Tipps zum Bau einer funktionierenden Nisthilfe

- Tipps zum Anlegen von Beeten mit hitzeresistenten und pflegeleichten 

Stauden

- Tipps zum Anlegen von Beeten mit hitzeresistenten und pflegeleichten 

Stauden

Fortbildung Lehrkräfte

Teilnehmerzahl: 

max. 20 - 25 Pers. 

Anke Simon Agenda 21

21. Juni

9 - 11 Uhr

Sinnesparcours – Auf 

die Sinne, fertig, los!

Kinder trainieren in Sinnesschulungen, die Qualität von Lebensmitteln, z. 

B. Frische und Verderb, zu beurteilen. 

Sie lernen sinnliche Wahrnehmungen in Worte zu fassen. 

Unkostenbeitrag: kostenlos

Grundschule 

1. bis 4. Klasse

Kerstin Lachmayr Amt für Ernährung, 

Landwirtschaft und 

Forsten 

Fürstenfeldbruck

26. Juni

19 Uhr

Workshop Giftpflanzen 

und Pflanzengifte

- Erkennen giftiger Pflanzen anhand ihrer Merkmale

- realistisches Einschätzen möglicher Gefahren

- Geschichte und Geschichten rund um Gift-pflanzen

Kosten: 5 Euro/Person

Erwachsene

Kita-Personal

Lehrkräfte

Jugend Rotkreuz

Jugend Feuerwehr

Anke Simon Agenda 21

Auf Anfrage Feldbegehung: Was 

wächst zurzeit auf den 

Feldern des Land-

kreises

Wir sehen uns verschiedene Pflanzen der Region auf dem Feld an und es 

wird erklärt was daraus gemacht wird. 

Kosten: 6 Euro/Person 

bzw. 120 Euro/Klasse

Alle Bauernverband 

Kreisverband FFB

Anmeldungen per E-Mail: poststelle@aelf-ff.bayern.de Weitere Infos erhalten Sie unter Tel.: 08141 3223-0 Anmeldeschluss: jeweils drei Tage vor Veranstaltungsbeginn



TERMIN THEMA BESCHREIBUNG ZIELGRUPPE REFERENT/IN VERANSTALTER

01. Juli

9 - 11 Uhr

    - - -

02. Juli

9 - 11 Uhr

Sinnesparcours – Auf 

die Sinne, fertig, los!

Kinder trainieren in Sinnesschulungen, die Qualität von Lebensmitteln, z. 

B. Frische und Verderb, zu beurteilen. Sie lernen sinnliche 

Wahrnehmungen in Worte zu fassen. 

Kosten: kostenlos

Grundschule 

1. bis 4. Klasse

Amelie Lehmann  Amt für Ernährung, 

Landwirtschaft und 

Forsten 

Fürstenfeldbruck

03. Juli

9 - 11 Uhr

    - - -

05. Juli

9 - 11 Uhr

Sinnesparcours – Auf 

die Sinne, fertig, los!

Kinder trainieren in Sinnesschulungen, die Qualität von Lebensmitteln, z. 

B. Frische und Verderb, zu beurteilen. 

Sie lernen sinnliche Wahrnehmungen in Worte zu fassen. 

Unkostenbeitrag: kostenlos

Grundschule 

1. bis 4. Klasse

Kerstin Lachmayr Amt für Ernährung, 

Landwirtschaft und 

Forsten 

Fürstenfeldbruck

08. Juli

9 - 11 Uhr

Fit für den eigenen 

Haushalt – 

Wäschepflege

Die Referentin zeigt in Theorie und Praxis, wie Wäschepflege effizient, 

ressourcenschonend und nachhaltig erledigt werden kann.

Unkostenbeitrag: kostenlos

Mittelschule 

8. bis 10. Klasse

Amelie Lehmann  Amt für Ernährung, 

Landwirtschaft und 

Forsten 

Fürstenfeldbruck
10. Juli

9 - 11 Uhr

Fit für den eigenen 

Haushalt – 

Wäschepflege

Die Referentin zeigt in Theorie und Praxis, wie Wäschepflege effizient, 

ressourcenschonend und nachhaltig erledigt werden kann.

Unkostenbeitrag: kostenlos

Mittelschule 

8. bis 10. Klasse

Kerstin Lachmayr  Amt für Ernährung, 

Landwirtschaft und 

Forsten 

Fürstenfeldbruck
11. Juli

9 - 11 Uhr

Fit für den eigenen 

Haushalt – 

Wäschepflege

Die Referentin zeigt in Theorie und Praxis, wie Wäschepflege effizient, 

ressourcenschonend und nachhaltig erledigt werden kann.

Unkostenbeitrag: kostenlos

Mittelschule 

8. bis 10. Klasse

Amelie Lehmann  Amt für Ernährung, 

Landwirtschaft und 

Forsten 

Fürstenfeldbruck
12. Juli

9 - 11 Uhr

Fit für den eigenen 

Haushalt – 

Wäschepflege

Die Referentin zeigt in Theorie und Praxis, wie Wäschepflege effizient, 

ressourcenschonend und nachhaltig erledigt werden kann.

Unkostenbeitrag: kostenlos

Mittelschule 

8. bis 10. Klasse

Kerstin Lachmayr  Amt für Ernährung, 

Landwirtschaft und 

Forsten 

Fürstenfeldbruck
15. Juli

9 - 11 Uhr

    - - -

16. Juli

9 - 11 Uhr

    - - -

17. Juli

9 - 11 Uhr

Lebensmittelfreunde Schülerinnen und Schüler werden für Lebensmittelverschwendung und 

Lebensmittelwertschätzung sensibilisiert. Sie lernen 

Zusammenhänge zwischen persönlichem Verhalten und den 

Auswirkungen auf die Umwelt kennen. 

Die Materialien stellt das Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten 

zur Verfügung.

Unkostenbeitrag: kostenlos

Grundschule 

2. bis 3. Klasse

Amelie Lehmann  Amt für Ernährung, 

Landwirtschaft und 

Forsten 

Fürstenfeldbruck

18. Juli

9 - 11 Uhr

    - - -

19. Juli

9 - 11 Uhr

Lebensmittelfreunde Schülerinnen und Schüler werden für Lebensmittelverschwendung und 

Lebensmittelwertschätzung sensibilisiert. Sie lernen 

Zusammenhänge zwischen persönlichem Verhalten und den 

Auswirkungen auf die Umwelt kennen. 

Die Materialien stellt das Amt für Ernährung, Landwirtschaft und Forsten 

zur Verfügung.

Unkostenbeitrag: kostenlos

Grundschule 

2. bis 3. Klasse

Kerstin Lachmayr  Amt für Ernährung, 

Landwirtschaft und 

Forsten 

Fürstenfeldbruck

Anmeldungen per E-Mail: poststelle@aelf-ff.bayern.de Weitere Infos erhalten Sie unter Tel.: 08141 3223-0 Anmeldeschluss: jeweils drei Tage vor Veranstaltungsbeginn



TERMIN THEMA BESCHREIBUNG ZIELGRUPPE REFERENT/IN VERANSTALTER

20. Juli

10 - 12 Uhr

Wildbienen, Hummeln 

und Co. – wer bestäubt 

unsere 

Nahrungspflanzen?

- Spielerisches Kennenlernen einzelner Wildbienenarten

- Bau einer Dosen-Nisthilfe

- Rolle der Insekten im Naturhaushalt erkennen

Unkostenbeitrag: kostenlos

Familien Anke Simon Agenda 21

Anmeldungen per E-Mail: poststelle@aelf-ff.bayern.de Weitere Infos erhalten Sie unter Tel.: 08141 3223-0 Anmeldeschluss: jeweils drei Tage vor Veranstaltungsbeginn


